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フォトフェイシャル＝ IPL ＝光治療

ソラリ
脱毛・シミ・ニキビ・美白・赤ら顔・毛穴の引き締め
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フォトフェイシャル＝ IPL ＝光治療

ソラリ
IPL（Intense Pulsed Light）とは、
●光をお顔全体に照射することで、様々なスキント
ラブルを改善する治療法です。
（ニキビ、シミ、美白、赤ら顔、毛穴の引き締め、 色素沈着、脱毛などに効果）

●繰り返しの照射で、肌に対して最小限のダメージ
で、ダウンタイムなしに、少しずつお肌を改善してい
きます。
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ソラリは、照射の光波長を変えて、
自分に合った治療内容を選択します

• ポリフィリンに反応し炎症性ニキビに対応。ニキビ肌質の改善

フィルターⅠ 【420nm】

• メラニンに最高に反応し、最強のホワイトニング効果

フィルターⅡ 【510nm】

• メラニンに反応＆ヘモグロビンにマイルドに反応。顔全体の色調改善に効果大、色黒のヒト向け

フィルターⅢ 【570nm】

• ヘモグロビンに効果的に反応。赤ら顔、毛細血管拡張、いわゆる赤ムラを中心の施術

フィルターⅣ 【620nm】

• 顔の産毛脱毛&お顔全体のツヤ張り、毛穴、小皺、タイトニングに

フィルターⅤ 【670nm】

• 全身の脱毛専用

フィルターⅥ 【710nm】

美白

毛穴の
引き締め

皮膚
ﾀｲﾄﾆﾝｸﾞ

色調改善
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●施術前、日焼け止めとメイクはしっかり落として
ください。（やけどの原因になりす）
まぶたは施術できません。
●1ヶ月以内の日焼け（海外旅行、海、山、ゴルフ、
日焼けサロンなど）の強い方には施術できません。
●施術当日のお肌の状態によって、日焼けが強い
場合などに照射をお断りする場合があります。

【施術前の注意事項】
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● 肝斑は悪化する場合がありますので施術はできません。
● 免疫抑制疾患、または免疫抑制剤を服用している方（HIV感染など）、
活性ヘルペス、またはヘルペスの病歴がある方、抗凝固薬を服用している方、
糖尿病、てんかん、アルコール中毒、鬱血性心疾患などの全身性疾患の方は
施術できません。
● 前がん病変、皮膚がん、または皮膚がんの病歴がある方、ケロイドの既往が
ある方、重度の各種皮膚疾患または炎症性皮膚疾患、感染性皮膚疾患の方は
施術できません。
● 妊娠中、授乳中の方は施術をお控えください。
● ピーリング剤やトレチノイン、ディフェリンの治療をしている方は、施術2週間
前から使用を中止してください。
施術後の再開は刺激症状が消失し、かつ施術1週間を経過してからでお願いい
たします。

【施術前の注意事項】
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●1回でも効果を認めますが、3-6回受けていただくことで、全体の色素沈着の改

善や、毛穴の縮小、皮膚のタイトニング効果を体感いただけます。

施術直後からくすみ、肌質の改善、化粧のノリが良くなるなどの効果を実感できるこ
ともありますが、人によっては全く外面上の変化が見られない場合もあります。

●次回のＩＰＬの施術までは1カ月間、空けてください。

ｹﾐｶﾙﾋﾟｰﾘﾝｸﾞまでは2週間、かつ肌のひりひり感が消失してから施行ください。
それ以外のﾚｰｻﾞｰの照射には2週間あけていだたくことをお勧めします。

●治療間隔、治療効果、治療後の反応、治療回数や改善度及び満足度には個人
差があります。

【施術回数】
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●照射時は、輪ゴムでパチンとはじかれたような
感覚があります。
●照射後は、軽度の日焼けのようなほてり感を感
じる場合がありますが、数時間で治まります。
冷却することにより違和感は軽減します。
●施術時のパワーの調節などもできますので
我慢せずに施術者にお申しつけください。

【施術中の注意事項】
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Courtesy of GS Lee, Korea

治療前 2回 治療後

【420】 ニキビ



アジアNo.1メーカー LUTRONIC -ルートロニック -＊＊＊ Laser Photo ソラリ＊＊＊

Courtesy of GS Lee, Korea

治療前 治療 2週間後治療 1週間後

【５１０】 シミ・色ムラ改善へ

マイクロクラストと呼ばれる
軽いかさぶたを形成
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Courtesy of GS Lee, Korea

治療前 治療 2回後

【５７０】 くすみ・シミ・美白肌へ
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Courtesy of S Haw, MD, Korea

治療前 1回 施術後

2回 施術後 6回 施術後

【６７０】 ソラリタイトニング：美肌と引締め治療



治療前 1回 施術後

【６７０】ソラリ脱毛と肌荒れ・肌質改善
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●シャワーは当日から可能です。
入浴は翌日から可能です。
●施術後はすぐにメイクをしてＯＫです。
●痤瘡の治療では、一時的に炎症がひどくなった
ように見える場合がありますが、治療後数時間か
ら数日以内に治まります。
●施術後は肌の日焼けや、日焼けによるダメージ
を受けやすくなります。日焼け止めを使用ください。

【施術後の注意事項】
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●照射後に、色素性病変（シミ）の色が一時的に
濃くなり、マイクロクラストと呼ばれる軽いかさぶた
が形成される場合があります。その場合、かさぶ
たが剥がれ落ちるまでに5～10日かかることがあ
ります。皮膚を擦ったり、引っ掻くなど無理に剥が
すと色素沈着の一因となるのでお控えください。
●治療時に、火傷や色素沈着などの副作用が生
じる可能性があります。

【施術後の注意事項】
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●一時的に肌が乾燥しやすくなります。化粧水、
乳液、クリーム等で通常よりもしっかりと保湿をし
てください。低刺激のものを推奨します。

●施術後の約2週間は積極的なピーリング効果
のある製品、ワックス脱毛、酸の入った製品の使
用を避けてください。

【施術後の注意事項】
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●治療には副作用が発症する可能性があること
もご理解いただいた上でお受けください。

●治療効果がご期待に添えない場合や副作用が
発症した場合でも治療費の返還はありません。
また、副作用に関わる治療費は保険診療となり、
自己負担も生じますことをご了承ください。

【副作用】
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●治療後まれに、火傷や色素沈着などの副作用が
生じる可能性があります。
●施術時に肌の色が濃い場合や、産毛がある場合
に、軽いやけどで発赤、水疱、表皮剥離などが起こ
る場合があります。
●施術部位は軽く炎症が起こっています。
かさぶたを早くめくったり、強くこすったり、日焼けを
したりすることで皮膚の炎症が刺激されて炎症性色
素沈着（戻りジミ）が出現する可能性があります。

【副作用】
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●炎症性色素沈着（戻りジミ）は、3～6カ月で自然に
改善します。（一時的にもとのシミよりも色味が濃くなる場合があります）

●この炎症性色素沈着の予防にはUVカットの使用と
ハイドロキノン軟膏が有用です。ハイドロキノン軟膏
は治療後1か月を特に重点的にご使用ください。
●施術部位に、炎症性色素沈着の予防と、炎症を抑
えて肌細胞を増殖させ代謝を上げて治療効果を促進
させるためにヒーライト（医療用LEDライト）の照射を
することもお勧めです。
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【炎症性色素沈着の例】

元のシミ ﾚｰｻﾞｰ照射後 痂疲剥離後

炎症性色素沈着
炎症性色素沈着
の改善後
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【当院のハイドロキノンの製品のご案内】

ﾊｲﾄﾞﾛｷﾉﾝ含有

ﾘｷｯﾄﾞｺﾝｼｰﾗｰ

SPF50+ 2% 4%配合

昼のシミに・・・
1本 3850円（税込）

夜のケアに・・・
1本 2000円（税込）

「ハイドロキノン」には、しみの原因であるメラニン色素を作らせなくする効果があります



顔・全身・頭皮の細胞レベルからのアンチエイジングに
Medical LED Therapy ヒーライトⅡ

□筋繊維芽細胞の活性作用（法令線の改善・眼の周りのリフトアップ）

□顔全体の色調改善・肌トーンUP・艶のあるお肌に

□ダウンタイムがある手術・施術後や火傷の創傷治癒力を促進

□スキンタイトニング（肌の内側からキメハリ肌に）

□ニキビ肌・くすみ肌の改善・シミの出来にくい肌へ

□悩みの深い眼の周りの皺・クマへ

□背中やお腹や肩など顔以外の腰痛、筋肉痛の緩和

□ボディのダイエット効果を促進させる代謝促進

□育毛治療における毛母細胞の活性・抜毛予防・頭皮の血流促進

□口唇ヘルペス、手のしもやけ、帯状疱疹 他

マクロファージ細胞等の免疫細胞の増殖、
ケラチノサイトやコラーゲンなど細胞の再構築により

皺・シミ・タルミの肌老化の徹底した予防と
血行促進とリンパの流れを大きく促進させ肌の治癒力と肌代謝を向上

世界初の2波長
“590nm＆830nm”

連続照射
≪LEDヒーライト≫
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【ヒーライト照射】1回11分 600J

IPL後の戻りジミ予防と皮膚ﾀｲﾄﾆﾝｸﾞ目的では
顔面に照射

●同日の自費診療（IPLetc）に併用した場合・・・

1回 2200円（税込）

●ヒーライトのみで受診された場合・・・

1回 4400円（税込）


